Escuela SMART Academy:

noviembre 2023

Familias de Escuela,

AC !
El mes de noviembre ya estd aqui y estamos agradecidos de poder todavia salir al HI_E RI 5
recreo. Es un buen momento para que nuestros estudiantes corran y jueguen —
incluso cuando las temperaturas bajan. Pero el receso es mas que eso. Uno de los
mayores beneficios del recreo es que permite a los nifos desarrollar sus habilidades sociales
aprendiendo a compartir, mostrando respeto, jugando juntos y simplemente aprendiendo a llevarse
bien. Algunos estudiantes pueden quejarse de que alguien los estd maldiciendo, siendo malos,
arrojandose algo y/o golpedndose. A veces es un simple malentendido. Sin embargo, muchas veces es
porque un estudiante no quiere llevarse bien. El recreo debe ofrecer a nuestros estudiantes la
oportunidad de estar afuera para jugar sin temor a ser objeto de burlas o dafio. POR FAVOR ayudenos
hablando con su hijo y animelo a jugar apropiadamente y a obedecer a todos los adultos que lo estan
monitoreando. Los estudiantes saldran cuando las temperaturas superen los 32 grados. Aseglrese de
gue su hijo tenga botas, guantes, un gorro y un abrigo ya que las temperaturas comienzan a bajar.
Muchas gracias a los padres/tutores que asistieron a las conferencias ya sea en persona o por teléfono.
Le agradecemos el apoyo a su hijo y al maestro. Aseglrese de trabajar con su hijo tanto como pueday
manténgase en comunicacién con el maestro de su hijo cuando surjan preguntas y dudas.
Si trabajamos juntos podemos continuar permitiendo que los estudiantes de Escuela tengan un afo

escolar exitoso. Le agradecemos todo lo que usted hace.

Sra. Natasha Allen y Sra. Marcela Velazquez

Noticias de la oficina

El horario de oficina es de 7:30 a 3:00 p. m.

Por favor no recoja a los estudiantes en la oficina después de
la 1:30 pm.

Las puertas no se abriran hasta las 7:30 am.

Si su estudiante esta enfermo, llame a la oficina a primera hora

de la mafiana.

Si va a recoger a su estudiante temprano, llame a la oficina
antes del mediodia: 419-671-5550.

Si necesita hablar con un maestro, enviele un mensaje en Class
Dojo. No podemos interrumpirlos durante clases. Gracias por

su cooperacion.

Si va a recoger a un estudiante al final del dia, vaya a la
puerta lateral en Field Ave. Espere en su automovil y

proporcione el nombre de su estudiante.

Entendemos que a veces no puede llegar a la escuela a tiempo
para recoger a su estudiante. Si no recogen a su hijo antes de
las 2:55 p.m., tendremos que llamar a seguridad para que lo

recojan.




Nurse Martha

Familias de Escuela,

Mi nombre es Martha OHASHI y soy la enfermera de Escuela SMART. Estoy aqui todos los dias
para atender las necesidades médicas de sus hijos. Por favor, aviseme si tiene alguna alergia,
asma o cualquier otra condicién médica que yo necesite saber. Si su hijo tiene que tomar
medicamentos en la escuela, pidale a su médico que complete un formulario de autorizacidon
médica; aviseme si necesita uno o si necesita que lo envie por fax al médico de su hijo. Si tiene

alguna pregunta para mi, llame a la oficina y pregunte por la enfermera Martha. Gracias.

Vacunas

Gracias a todos los padres que se encargaron de las vacunas con prontitud. Recuerde que
algunos estudiantes necesitaran otra dosis de sus vacunas en unos meses. Le recomiendo que
programe una cita con su médico para que le den la vacuna, para que su hijo cumpla con la

politica estatal.

Consentimientos para examenes de vision y dentales

El movil Vision and Dental vendrd en enero, pero debemos recopilar los formularios de
consentimiento lo antes posible. Entonces, si esta interesado, complete, firme los formularios y
devuelvalos a la escuela con su estudiante.

Si tiene seguro, se le cobrara a su seguro médico sin cargo alguno para usted. Si no tiene seguro,
su hijo podra ser atendido gratuitamente gracias a una subvencién.

Para la vision: los estudiantes recibiran un examen ocular completo y, si necesitan anteojos, se
los enviaran a la escuela para su hijo.

Para Dental: Su hijo recibird un examen bucal completo por parte del médico, también recibira
una limpieza y selladores. Seran enviados a un dentista si tienen caries u otros trabajos

dentales. Recibird una nota del dentista.



BRRRR... Cuando empiece a hacer frio afuera... Recuerda...

El clima es impredecible.

Recuerde que sus hijos salen a jugar durante el recreo. Por favor aseglrese de que usen ropa
adecuada para el clima. A medida que bajen las temperaturas, necesitaran abrigos, gorros y
guantes. Si no tienen ropa de invierno, haganmelo saber. Llame a la oficina y pregunte por la

enfermera Martha.

Si su hijo se queda en casa debido a una enfermedad...

Siempre hay que llamar a la oficina de la escuela si su hijo se quedara en casa debido a una
enfermedad o por una cita médica. Si su hijo tiene una cita con el médico, recuerde pedir una

excusa médica y devolverla a la escuela para que su hijo pueda ser excusado por el dia.

Despensa de comida islamica

TPS ha colaborado con la Despensa de Alimentos Isldamica. Son tiempos dificiles. Recibiremos
bolsas de comida para nuestras familias dos veces al mes a partir de noviembre; la primera
semana y la ultima semana del mes. Si necesita una bolsa de comida, hagamelo saber y y nos

ponemos de acuerdo para que la recoja. Por favor envieme un mensaje por Class Dojo.
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NOVIEMBRE

REUNION DE COMPADRES
NOV 13 (Reunio

GIMNASIO ABIERTO DE

NOV 14 eaLoncesto

2:30 - 3:45 PM MARTES 3 - 6 GRADO

Nov 17 COMIDA FAMILIAR DE ESCUELA
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REGISTER ONLINE AT:
teamelementarysports.org &

coaching?

Register online
or email us

LYF Questions? Email us at
SRR IR teamelementarysports@gmail.com

Toledo Elementary Athletics Movement



Menu de desayuno de noviembre

November 2023 Elementary Child Nutrition & Food Service Department

Elementary Breakfast Menus

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
« Cinna Mini « Séndwich de desayuno - Tostadas francesas caseras
« Puré incrutable « Puré
« Jugo de Naranja + Platano « Jugo de Naranja
+ LecheBlanca1% + Jugo de Naranja + LecheBlanca1%

+ Leche Blanca 1%

6 | 8 | 9| [10]

« Cereales Surtidos SIN ESCUELA « Hachon relleno « Agujeros de rosquillas + Gofre de canela
« Surtido de Compota de EM SERVICIO « Copa de Frutas de Berry Mixtas » Surtido de Compota de « Surtido de Compota de
Manzana EMPLEADOS « Jugo de Naranja Manzana Manzana
« Jugo de Naranja « Leche Blanca 1% + Jugo de Naranja « Jugo de Naranja
« Leche Blanca 1% + Leche Blanca 1% « Leche Blanca 1%
13 14 15 16
« Emoji Grahams + Desayuno Scramble « Barra de desayuno de relleno  » Bocados de panquequesde - Barra de cereales (variedad
« Yogur + Puré suave salchicha de pavo surtida)
- Puré + Jugo de Naranja » Copa de Frutas de Berry Mixtas - Surtido de Compota de « Surtido de Compota de
« Jugo de Naranja + Leche Blanca 1% « Jugo de Naranja Manzana Manzana
« Leche Blanca 1% « Leche Blanca 1% + Jugo de Naranja « Jugo de Naranja
+ Leche Blanca 1% « Leche Blanca 1%
20 22 23 24
SIN ESCUELA SIN ESCUELA SIN ESCUELA DIA DE ACCION DE GRACIAS SIN ESCUELA
ESTA SEMANA CURRICULO DE CLASES
ACCION DE GRACIAS Lunes, 27 de noviembre de
QUEBRAR 2023
28 29 30
« Muffin de ardndanas + Desayuno Scramble « Cinna Mini + Bagel de grano entero
« Queso de Cuerda De - Copa de Frutas de Berry Mixtas = Puré « Puré
Mozzarella + Jugo de Naranja « Jugo de Naranja + Jugo de Naranja
- Copa de Frutas de Berry Mixtas - Leche Blanca1% « Leche Blanca 1% + Leche Blanca 1%

Jugo de Naranja
Leche Blanca 1%




Menu de almuerzo de noviembre

November 2023

LUNES MARTES

Elementary Child Nutrition & Food Service Department
Elementary Lunch Menus
MIERCOLES

JUEVES VIERNES

» Pizza de Queso Pepperoni
Pizza

» Ensalada mezclada con
lechuga romana

» Platano

» Leche Blanca 1% Sin grasa de
leche de

Palos de taco de ternera .
Frijoles Refritos .
Jugo de Naranja .

Leche Blanca 1% 5in grasa de

leche de .

Mini perros de maiz de Turguia
Tomates de uva

Petite Banana Copa de Frutas

de Berry Mixtas

Leche Blanca 1% Sin grasa de

leche de

+ Macarrones al horno y queso

+ Guisantes con mantequilla

« Jugo de Naranja

+ Leche Blanca 1% 5in grasa de
leche de Leche de fresa sin
grasa

SIM ESCUELA

EN SERVICIO
EMPLEADOS

- Albdéndigas agridulces con .
fideos

« Floretes de brécoli al vapor .

- Puré -

» Leche Blanca 1% Singrasade -
leche de Leche de fresa sin
grasa

bollo .
Tomates de uva .
Jugo de Naranja

Leche Blanca 1% Singrasade -
leche de Leche de fresa sin
grasa

Hamburguesa de gueso en un -«

Nuggets de Pollo Empanados
Frijoles al horno

Surtido de Compota de
Manzana

Leche Blanca 1% 5in grasa de
leche de Leche de fresa sin
grasa

Cheesy Pull Aparts

Jugo de Naranja

Leche Blanca 1% 5in grasa de
leche de Leche de fresa sin
grasa

Palos de apio Stix de zanahoria »

- Hamburguesa de Turguia

Tater Tots

« Surtido de Compota de
Manzana

+ Leche Blanca 1% Sin grasa de
leche de Leche de fresa sin
grasa

» Pizza de Queso .

» Pepperoni Pizza

» Ensalada mezclada con .
lechuga romana .

» Jugo de Naranja .

» Leche Blanca 1% Sin grasa de
leche de Leche de fresa sin
grasa

Sloppy Joe con queso en bollo -
de grano entero .
Zanahorias cortadas en cubitos »
Copa de Frutas de Berry Mixtas »
Leche Blanca 1% Sin grasa de
leche de Leche de fresa sin
grasa

Tacos de pollo desmenuzado
Frijoles Ranchero

Copa Slushie

Leche Blanca 1% 5in grasa de
leche de Leche de fresa sin
grasa

ACCION DE GRACIAS
QUEBRAR

SIN ESCUELA

ESTA SEMANA

SIM ESCUELA

SIN ESCUELA

Dif DE ACCION DE GRACIAS

SIN ESCUELA

CURRICULO DE CLASES
Lunes, 27 de noviembre de
2023

« Alitas de bufalo deshuesadas (a- Mini hamburguesas con queso »

base de plantas)

+ Floretes de brocoli al vapor

+ Surtido de Compota de
Manzana

+ Leche Blanca 1% Sin grasa de
leche de Leche de fresa sin
grasa

Sliders

« Mini zanahorias con aderezo
ranchero

« Manzanas rebanadas

« Leche Blanca 1% Sin grasa de
leche de Leche de fresa sin
grasa

Palitos de pollo y waffle de -
palomitas de maiz

» Rondas de Papa .
» Jugo de Naranja .
» Leche Blanca 1% Singrasade -
leche de Leche de fresa sin
grasa

Burrito de carne de res, frijoly
queso

Frijoles Negros Fiesta

Jugo de Naranja

Leche Blanca 1% Sin grasa de
leche de Leche de fresa sin
grasa




